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„Od Ciebie wszystko się zaczyna”

Rodzice uczniów klas I i II

Materiały opracowane w ramach kampanii „Bez chemii na drodze”

www.bezchemiinadrodze.pl
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Okres wczesnoszkolny zmiany w rozwoju psychospołecznym dziecka:

• polepszenie umiejętności oceny rzeczywistych wydarzeń,
• rozwinięcie zdolności do zapamiętywania,
• zwiększenie zainteresowania wykonywanymi czynnościami, światem zewnętrznym,
• rozwój możliwości wyrażania siebie i swoich przeżyć poprzez twórczość,
• rozwinięcie umiejętności kierowania swoim zachowaniem i uwagą, co sprzyja

procesowi samodzielnego uczenia się (przy czym uwaga nie jest trwała),
• zwiększenie zdolności do panowania nad emocjami,
• zwiększenie możliwości podejmowania wysiłku, wytrwałości w osiąganiu celu,
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• zwiększenie zdolności do uwewnętrzniania nakazów i zakazów dorosłych (czyli
przyjmowania ich jako własnych), którzy są ich największymi autorytetami w tym
wieku,

• rozwój uczuć moralnych i świadomości społecznej, co przekłada się na to,
że w dziecku łatwiej jest wówczas wykształcić szacunek dla reguł społecznych,
poszanowania zasady wzajemności oraz umiejętności myślenia o zachowaniu
i intencjach innych osób,

• zwiększenie zdolności do refleksyjności,
• zmniejszenie egocentryzmu na rzecz zdolności do przyjmowania perspektywy

innych osób.
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